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Abstrak

Podcast merupakan suatu media yang saat ini sedang banyak dimanfaatkan oleh
beberapa orang. Banyak orang memanfaatkan media podcast untuk mencari beberapa
informasi yang diinginkan. Banyak informasi yang diinginkan pun beragam. Mulai
dari kehidupan, ekonomi, pendidikan dan lain sebagainya. Dalam segi kehidupan dapat
meluas lagi sampai bagaimana cara bersosialisasi dan lainnya seperti pada perilaku
moral. pembahasan perilaku moral ini sangat penting karena, beberapa orang dalam
keadaan saat ini banyak yang sudah tidak memeperhatikan perilaku moral, atau dapat
disebut tidak bermoral. Maka dari itu perlu adanya peningkatan moral dengan
memakai beberapa metode-metode yang akan ditawarkan dalam penelitian penulisan
artikel ini. Dalam upaya peningkatan perilaku moral khususnya pada mahasiswa ini
salah satu contohnya yaitu dengan mengamati beberapa video-vidio podcast lalu
mengimplementasikannya dalam kehidupan sehari-hari. Metode dengan mengqunakan
media podcast ini memang hamper hamper sama dengan ceramah yang dilaukan oleh
da’i kepada mad'u. namun dalam media podcast kita dapat mendengarkan dari
beberapa sudut pandang orang-orang yang ada pada podcast tersebut. Karena
komunikasi dalam hal ini berarti dilakukan secara dua arah, maka menjadikan kita
sebagai pendengar menjadi luas akan wawasannya. Dalam penelitian ini metode yang
digunaka oleh penulis adalam metode penelitian deskriptif, dimana dalam penelitian
ini menggunakan pengertian-pengertian serta pemahaman dari para penulis
sebelumnya.
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Pendahuluan

Pada kehidupan di zaman yang serba modern dan canggih ini
dimana individu harus beradaptasi dengan lingkungan dan perubahan
zaman yang sangat cepat. Kehidupan di zaman modern yang serba
canggih ini dimana individu dapat dengan mudah mendapat berbagai
akses informasi melalui jaringan internet dimanapun dan dalam waktu
kapanpun. Namun pentingnya setiap individu perlu adanya
penyaringan informasi yang jelas akan sumber dan kebenarannya.
Seperti informasi tentang nilai keagamaan, perlu adanya bimbingan
penyuluhan islam untuk menyelaraskan antara informasi yang
disampaikan dengan nanti apa yang akan dipraktikan daam perilaku
kehidupan sehari-hari. Peran bimbingan penyuluhan islam dalam
memberikan penjelasan tentang informasi yang mungkin disampaikan
ini sangat penting, karna dalam era modern ini informasi yang
disebarkan ini bukan hanya disampaikan untuk individu perorangan
melainkan disampaikan untuk khalayak umum atau bersifat
menyeluruh. Maka tekadang terjadi kesalahpahaman dalam menerima

informasi yang disampaikan.!

Seperti di era modern ini, mahasiswa perlu adanya peningkatan
perilaku moral yang lebih baik, agar tidak terpengaruh atau terbawa
arus oleh perilaku moral yang tidak baik dari budaya luar. Akan sangat
disayangkan jika generasi muda khususnya mahasiswa bangsa ini jika
terbawa arus oleh budaya luar yang kurang cocok diteapkan di Negara
kita. Dengan kecanggihan media yang ada di zaman ini, mereka para
mahasiswa masih banyak yang kurang memhami apa bagaimana cara

berperilaku yang sesuai dengan adab dan norma-norma yang ada

! David Balya, “274-301,” Jurnal IImu Komunikasi, Sosial Dan Humaniora 1,
no. 3 (2023): 274-301.
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didalam agama maupun masyarakat. Mereka cenderung mengabaikan
perilaku atau adab mereka sehingga menjadikan perilaku tidak
bermoral menjadi marak dikalangan mahasiswa. Perilaku seperti ini
tentunya terjadi melalui beberapa faktor-faktor yang menjadi penyebab
terjadinya prilaku tersebut.

Beberapa faktor yang menjadikan mahasiswa tidak bermoral dapat
disebabkan dari lingkungan, keluarga, pertemanan, dan kurangnya
kebijakan dalam penggunaan media sosial. Berdasarkan hasil
penelitian oleh Vallerand, Ntoumanis, dan Lafreniere (2011), perilaku
moral dapat terpengaruh oleh ancaman terhadap ego individu, yang
mungkin mengarah pada perilaku yang tidak bermoral. Oleh karena
itu, hubungan sosial memainkan peran penting dalam memperkuat
kesadaran diri dan meningkatkan kemampuan individu dalam
membuat keputusan yang baik dalam perilaku mereka. Pengetahuan
tentang agama yang dianut juga memiliki signifikansi penting dalam
menentukan perilaku moral siswa, karena agama mengajarkan prinsip-

prinsip tentang tindakan yang baik dan benar.?

Maka dalam penelitian ini akan memahas tentang bagaimana
pengaruh media sosial internet yaitu dalam penyampaian informasi
khususnya podcast dalam mempengaruhi perilaku moral pada
mahasiswa yang dikaji dalam strategi layanan bimbingan penyuluhan
islam. Penelitian ini memfokuskan pada peningkatan perubahan
perilaku moral mahasiswa setelah menonton video podcast yang telah
disajikan lalu bagaimana penerapannya didalam kehidupan sehari-

hari. Serta memberi pemahaman kepada mahasiswa tentang makna

2 Effy Wardati Maryam, Psikologi Sosial Penerapan Dalam Permasalahan
Sosial, Psikologi  Sosial Penerapan Dalam Permasalahan Sosial, 2019,
https://doi.org/10.21070/2019/978-602-5914-69-0.
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video podcast yang telah disajikan agar tidak keliru akan informasi

yang disampaikan?.
Metode

Penelitian ini berfokus pada peningkatan perilaku moral
mahasiswa dengan menggunakan layanan bimbingan penyuluhan
islam melalui media podcast. Penelitian ini menggunakan pendekatan
metode penelitian deskriptif kualitatif. Metode deskriptif kualitatif
adalah pendekatan penelitian yang digunakan untuk menggambarkan,
menjelaskan, dan memahami fenomena atau konteks tertentu secara
mendalam tanpa mengukur atau menghitung data dalam bentuk
angka. Dalam metode ini, peneliti mengumpulkan data yang bersifat
deskriptif, seperti wawancara, observasi, analisis dokumen, atau studi
kasus, untuk memahami aspek-aspek kualitatif dari suatu fenomena.
Tujuan utama metode deskriptif kualitatif adalah untuk
menggambarkan karakteristik, hubungan, atau makna yang terkait

dengan subjek penelitian.
Hasil dan Pembahasan

Bimbingan Penyuluhan Islam (BPI) adalah suatu kesatuan yang
tidak dapat dipisahkan. Secara etimologi, "Bimbingan" mengacu pada
petunjuk atau penjelasan tentang cara melakukan sesuatu, yang juga
dapat diartikan sebagai "Pembinaan.” Sementara itu, "Penyuluhan"
merujuk pada proses, metode, atau tindakan yang menerangkan atau
memberikan penerangan. Dengan demikian, dapat didefinisikan

bahwa BPI adalah sebuah upaya pembinaan yang mencakup panduan

3 A Agungbudiprabowo and R Siswanti, “Strategi Layanan Bimbingan Dan
Konseling Menggunakan Media Podcast Untuk Meningkatkan Motivasi Berprestasi
Peserta Didik,” 2022, 992-96.

4 conny r Setiawan, Metode Penelitian Kualitatif, 2010.
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tentang proses atau metode yang digunakan untuk memberikan

pemahaman dan penerangan terkait dengan ajaran agama Islam®.

Podcast adalah jenis media yang berupa file audio atau video
yang dapat diunggah secara berkala melalui internet dan diunduh
melalui situs web. Podcast adalah berkas audio digital yang umumnya
dalam format MP3. Untuk memahami konsep podcast, Anda dapat
menganggapnya mirip dengan mendengarkan siaran radio. Namun,
yang membedakannya adalah Anda tidak perlu mendengarkan podcast
pada waktu siaran langsung, karena Anda dapat mengunduhnya dan
mendengarkannya kapan saja secara gratis melalui perangkat seperti
iPod. Menurut Philips (2017), podcast adalah berkas audio digital yang
diproduksi dan diunggah ke platform online untuk dibagikan kepada
orang lain. Ini berarti bahwa podcast lebih berkaitan dengan distribusi
berkas audio dalam format digital. Berkas audio ini dapat diakses
secara langsung melalui komputer, perangkat mobile, dan dapat juga
diunduh ke perangkat media portabel seperti pemutar MP3 untuk

mendengarkan di mana saja®.

Perilaku moral adalah tindakan atau keputusan individu yang
sesuai dengan nilai-nilai, norma, dan prinsip-prinsip etika yang diakui
dalam masyarakat. Ini mencerminkan tindakan yang dianggap benar,
baik, dan sesuai dengan konsep moral yang berlaku. Sigmund Freud
menganggap perilaku moral sebagai hasil dari proses internalisasi
aturan dan norma-norma yang diajarkan oleh masyarakat. Sedangkan
Jean Piaget mengaitkan perilaku moral dengan tahapan perkembangan
kognitif anak, di mana perilaku moral berkembang seiring dengan

perkembangan pemikiran moral individu.”

5 M. Rifa’i Subhi, Nurlatifah, and Fawzy, “PARADIGMA PENGEMBANGAN
BIMBINGAN PENYULUHAN ISLAM PRESPEKTIF DAKWAH,” 2023, 30-63.

6 D Laila, “Inovasi Perangkat Pembelaaan Menggunakan Aplikasi Podcast. In
Prosiding Seminar Nasional Pembelaaran Bahasa Dan Sastra Indonesia,” 2021.

7 Maryam, Psikol. Sos. Penerapan Dalam Permasalahan Sos.
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Secara keseluruhan, strategi dapat diartikan sebagai rencana
tindakan yang dirancang berdasarkan tujuan dan kebijakan tertentu
untuk mencapai tujuan tersebut. Strategi dengan layanan bimbingan
penyuluhan islam dapat digunakan dengan media podcast. Dimana
dengan media podcast ini para mahasiswa dapat lebih mudah untuk
menjangkau materi kebutuhan yang diinginkan. Melalui media
podcast, mahasiswa banyak yang jadi memiliki tingkat kesadaran akan
perilaku moral mereka. Maka bimbingan penyuluhan islam dengan
strategi podcast ini sangat bermanfaat dan penting untuk memperbaiki

perilaku mahasiswa yang kurang baik.?

Manfaat dari strategi bimbingan penyuluhan Islam
menggunakan media podcast dalam tindakan perilaku moral dapat

mencakup berbagai aspek, termasuk:

1. Aksesibilitas, Media podcast memungkinkan akses yang lebih mudah
bagi para mahasiswa untuk mendengarkan konten bimbingan dan
penyuluhan di mana pun mereka berada. Ini dapat membantu
mencapai audiens yang lebih luas dan memperluas dampak dari
program bimbingan penyuluhan.

2. Fleksibilitas Waktu, Dengan menggunakan media podcast,
mahasiswa dapat mengakses konten kapan pun mereka memiliki
waktu luang, baik itu saat berjalan-jalan, berada di transportasi
umum, atau melakukan aktivitas lainnya. Ini memungkinkan mereka
untuk belajar dan meresapi pesan-pesan moral tanpa mengganggu
jadwal harian mereka.

3. Keterlibatan Aktif, Podcast sering kali memungkinkan pendengar

untuk terlibat secara aktif dalam proses belajar, misalnya dengan

8 Septiana Ristya Hutami et al., “Strategi Layanan Bimbingan Dan Konseling
Menggunakan Media Podcast Untuk Meningkatkan Motivasi Berprestasi Peserta
Didik,” Al-Irsyad 105, no. 2 (2022): 79,
https://core.ac.uk/download/pdf/322599509.pdf.
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menyediakan tugas atau refleksi yang dapat dilakukan setelah
mendengarkan. Hal ini dapat mendorong mahasiswa untuk lebih
merespons dan merenungkan materi yang disampaikan, yang
kemungkinan akan memperkuat pemahaman dan penerimaan
terhadap pesan moral.

. Kekuatan Narasi, Media podcast sering kali mengandalkan kekuatan
narasi dan storytelling untuk menyampaikan pesan. Dengan
merancang konten podcast yang menarik dan inspiratif, bimbingan
penyuluhan Islam dapat menarik perhatian mahasiswa dan
menginspirasi mereka untuk mempertimbangkan ulang nilai-nilai
moral dalam kehidupan mereka.

. Keterlibatan Emosional, Podcast memiliki potensi untuk menciptakan
keterlibatan emosional dengan pendengarnya melalui penggunaan
suara, musik, dan narasi yang menarik. Dengan memanfaatkan
elemen-elemen ini, bimbingan penyuluhan Islam dapat menciptakan
pengalaman yang kuat dan mempengaruhi emosi serta sikap
mahasiswa terhadap nilai-nilai moral.

. Penggunaan Teknologi Modern, Menggunakan media podcast juga
dapat membantu bimbingan penyuluhan Islam untuk tetap relevan
dengan mahasiswa yang terbiasa dengan teknologi modern. Ini dapat
meningkatkan daya tarik dan keterlibatan mereka dalam proses

pembelajaran.

Dengan demikian, manfaat strategi bimbingan penyuluhan
Islam menggunakan media podcast dalam tindakan perilaku moral
mencakup aspek-aspek seperti aksesibilitas, fleksibilitas, keterlibatan
aktif, kekuatan narasi, keterlibatan emosional, dan penggunaan

teknologi modern.’

% Jurnal Studi Islam et al., “AL MIKRAJ Penggunaan Media Sosial Dalam
Perspektif Bimbingan Konseling Islam” 4, no. 2 (2024): 1080-92.
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Dalam strategi bimbingan penyuluhan melalui media podcast,
mahasiswa dapat memilih sendiri materi podcast yang disampaikan
oleh dai yang menurutnya nyaman didengarkan, dan bahasanya
mudah dipahami. Dengan media podcast tersebut juga jangkauan dari
materu penyuluhan pun akan lebih memiliki banyak cakupan.
Diantaranya selain mahasiswa, dari kalangan bawah, menengah,

sampai atas pun dapat menjangkaunya.

Ceramah Kombinasi dengan Diskusi telah dipilih sebagai
metode untuk mengkomunikasikan konsep-konsep penting kepada
pemuda dengan pertimbangan bahwa penggabungan ceramah dengan
gambar-gambar dan tampilan dapat meningkatkan tingkat
komunikasi, mempercepat pemahaman, dan membuat materi menjadi
lebih mudah dipahami. Materi yang disampaikan mencakup optimasi
sinar sebagai media komunikasi, penulisan skrip podcast, dan teknik

wawancara dalam konteks podcast.

Dalam meningkatkan perilaku moral mahasiswa, dengan cara
ceramah kombinasi dengan diskusi, mahasiswa dapat memjadi sosok
pribadi yang nantinya akan menghargai pendapat orang lain ketika
sedang berdiskusi. Dengan begitu maka perilaku moral mahasiswa
dalam segi komunikasi akan menjadi lebih baik dari sebelumnya. Maka
dari itu, media yang sangat dekat dengan mahasiswa yaitu teknologi
menjadikan pula dawkah dan penyuluhan juga harus mengikuti

tingkat perilaku moral mahasiswa. 10

Media podcast juga memiliki keungulan lain didalam segi
pengaksesannya. Podcast dapat dijangkau oleh siapa saja dan dimana

saja, karna podcast sendiri sudah banyak tersebar di berbagai media

10 Hany Nurpratiwi, “Membangun Karakter Mahasiswa Indonesia Melalui
Pendidikan Moral,” Jipsindo 8, no. 1 (2021): 29-43,
https://doi.org/10.21831/jipsindo.v8i1.38954.
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sosial sekarang. Dengan kemudahan tersebut maka tidak ada lagi
alasan untuk tidak memperbaiki perilaku moral yang ada pada dalam

diri mahasiswa.l!

Menurut salah satu mahasiswa yang mencoba mendengarkan
podcast dia memberi pernyataan bahwa dirinya sangat dimudahkan
dengan adanya media podcast untuk mendapat berbagai ilmu dan
pengetahuan terutama dalam meningkatkan perilaku moral. Dia
meneceritakan bahwa beberapa podcast yang sudah ia dengarkan
sangat membantu a untuk menjadi pribadi yang lebih baik lagi,
terutama dalam perilaku moral. Karena perilaku moral yang bai akan

mencerminkan sosok pribadi yang baik pula.
Kesimpulan

Dalam meningkatkan perilaku moral pada seseorang tentunya banyak
sekali upaya yang dapat dilakukan, namun beberapa upaya tersebut
dapat diwujudkan melalui media podcast. Yang dimana media podcast
ini tidak beda dengan cara berdakwah namun bedanya meggunakan
media sosial untuk mengaksesnya. Podcast sekarang sudah sangat
mudah sekali dijangkau oleh banyak khalayak masyarakat, baik dikota
maupun desa. Dengan kemudahan tersebut maka akan lebih
memudahkan seseorang untuk meningkatkan perilaku moralnya.
Perilaku moral sangat penting dalam berkehidupan sosial, karena kita
sebagai manusia juga mahkluk sosial yang saling berinteraksi dengan
makhluk sosial lainnya. Maka untuk selanjutnya perlu adanya
pengembangan yang lebih mengenai media podcast, jangan sampai

disalahgunakan oleh orang-orang yang tidak bertanggung jawab. Perlu

11 Annisa Eka Syafrina, “Penggunaan Podcast Sebagai Media Informasi Di
Kalangan Mahasiswa Fakultas llmu Komunikasi Universitas Bhayangkara Jakarta
Raya,” Jurnal Komunikasi, Masyarakat Dan Keamanan 4, no. 2 (2024): 10-22,
https://doi.org/10.31599/vk0z2815.
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adanya pemahaman mendasar terlebih dahulu yang perlu diteliti untuk
dapat memudahkan kedepannya.
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